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Achtergrond 

Na het afronden van mij bachelor politicologie aan de 

Universiteit van Amsterdam, kreeg ik de kans een Research 

Master in Comparative and International Studies te volgen 

aan de Federal Institute of Technology (ETH) in Zürich, 

Zwitserland. Voornamelijk bekend als Albert Einstein’s 

alma mater, ETH verschafte mij de mogelijkheid om mijn 

onderzoeksinteresse in politiek conflict en vrede te 

vergroten door samen te werken met de meest 

vooraanstaande professoren in dit vakgebied. Ik kreeg 

tevens de mogelijkheid mij te verdiepen in kwantitatieve 

onderzoeksmethoden (statistiek/programmeren) waarvoor 

de veelal technische universiteit ETH voornamelijk faam 

maakt binnen de academische wereld. De combinatie van 

hoogwaardige kennis in de politieke theorie, het 

methodisch onderwijs, gecombineerd met de praktische 

onderzoekservaring die ik vergaarde als 

onderzoeksassistent, vormen een absolute verrijking voor zowel mijn persoonlijke 

ontwikkeling als professionele carrière. 

 

Ervaringen 

Studie 

De periode aan ETH stond voornamelijk in het teken van het (be-)studeren van politieke theorie 

en het verbeteren van de kwalitatieve en kwantitatieve onderzoeksvaardigheden. Studeren was 

dan ook met uitstek mijn meest intensieve bezigheid in Zurich. Zo debatteerde ik dagelijks met 

een groep gemotiveerde studenten en topprofessoren over vooraanstaande politieke literatuur 

en internationale ontwikkelingen, leerde ik data te manipuleren, analyseren en visualiseren met 

verschillende kwantitatieve computersoftware en kreeg ik de kans een artikel over de 

historische dialectiek tussen internationale oorlogsvoering en staatsformatie te presenteren 

gedurende (online) congressen aan Harvard en Oxford. Deze mix van theoretische en 

praktische ervaringen binnen de politieke wetenschap vormen dan ook een vruchtbaar 

fundament waarvan ik zowel in Zurich als in mijn toekomstige carrière van kan profiteren. 
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Onderzoeksproject Thailand/Myanmar 

Een van de ervaringen waar de academische 

vaardigheden direct van toepassing bleken, was 

gedurende mijn deelname aan een 

onderzoeksproject naar landbouwtechnieken van 

boeren op de grens tussen Myanmar en Thailand. 

Samen met een team van onderzoekers van UC 

Berkeley, de Universiteit van Copenhagen en 

Chiang Mai University hielpen wij boeren die 

waren gevlucht voor het geweld in Myanmar 

(Shan-vluchtelingen) met de transitie van 

chemische naar duurzame (organische) 

landbouwtechnieken. Middels deze duurzame 

technieken zijn boeren beter beschermd tegen 

fluctuerende weersomstandigheden en kunnen zij gedurende een langere periode gewassen 

verbouwen. Hiermee kreeg ik niet alleen de gelegenheid om mijn analytische vaardigheden 

praktisch toe te passen, maar kreeg ik teven de kans om samen met de lokale bevolking mee te 

denken  over potentiële oplossingen voor het wegenemen van barrières voor het maken van 

deze transitie.  

Het onderzoeksproject was in vele opzichten één van de hoogtepunten van mijn verblijf 

aan ETH. Allereerst verschafte het mij een inkijk in alle facetten van het onderzoeksproces: de 

organisatorische en administratieve (plannen, budgetteren, etc.) zijde aan het begin van het 

project; het verzamelen van data in moeilijk begaanbare gebieden en met gelimiteerde 

mogelijkheden tot communicatie met lokale actoren door taalbarrières; Het analyseren van de 

data en het actief communiceren van de bevindingen; en het assisteren van lokale actoren, 

Foto: Een bekende vluchtroute voor Shan-vluchtelingen vanuit Myanmar richting Thailand 

Foto: Op de motor met een lokale rijstboer, collega-onderzoeker en 
tolk richting een bijeenkomst van de lokale boerengemeenschap   



NGO’s en bestuursorganen met het opzetten van een vervolgplan om de transitie naar 

duurzame landbouwtechnieken te faciliteren. Ten tweede benadrukte het voor mij de 

complexiteit en absolute waarde van het samenwerken met belanghebbenden. Ik heb 

vriendschappen voor het leven gesloten en ben eeuwig dankbaar voor de hulp en gastvrijheid 

van de lokale bevolking. Ten slotte en ondanks de vele sociale en economische problematiek 

die wij tegen kwamen gedurende ons onderzoek,  bracht het project mij op een van de meest 

bewonderingswaardige plekken die Thailand te bieden heeft (zie foto). 

 

Exchange Geneva 

Een ander hoogtepunt van mij verblijf in Zwitserland was de mogelijkheid om vakken te volgen 

aan the Graduate Institute, Geneva (IHEID). In tegenstelling tot het op onderzoek gerichte 

curriculum aan ETH, is IHEID gefocust op het opleiden van internationale beleidsmakers in 

ontwikkelingssamenwerking en internationale betrekkingen. Zodoende volgde ik hier vakken 

in het managen van ontwikkelingsprojecten en onderhandelen (negotiation); kreeg ik 

gastcolleges van Ellen Johnson Sirleaf – voormalig president van Liberia, het eerst verkozen 

vrouwelijk staatshoofd van een Afrikaanse land en winnaar van de Nobelprijs voor de Vrede – 

en Juan Manuel Santos – voormalig President van Colombia – over de moeilijkheden en 

(onbenutte) mogelijkheden in het opbouwen van een door conflict getekende staat; en dineerde 

ik met Gervais Rufyikiri – voormalig vice-president van Burundi die kritiek uitte op het 

autocratisch bewind van toenmalig president Pierre Nkurunziza en vervolgens als politiek 

vluchteling kwam te werken in Geneve. De combinatie van het praktisch georiënteerd 

onderwijs samen met de tal van mogelijkheden om te leren van, en netwerken met, 

vooraanstaande actoren binnen ontwikkelingssamenwerking en de internationale politiek 

gaven een ongeëvenaarde extra dimensie aan mijn leertraject in Zwitserland.  

 

Conclusie 

Al deze ervaringen suggereren dat mijn verblijf als student aan ETH enkel positieve kanten 

kent. Mijn tijd in Zürich was echter niet altijd even makkelijk. ETH is een bolwerk van 

hardwerkende academici en studenten die lange uren maken. Het komt regelmatig voor dat 

studenten met een slaapzak richting het laboratorium gaan om “nog even wat laatste testen te 

kunnen doen” voordat de deadlines van projecten verstrijken. Mijn ervaring is niet zo extreem, 

maar er was weinig ruimte om rustig aan te kunnen doen. Mijn professoren benadrukte dat wij 

werkzaam waren in een “high performance environment” inclusief de torenhoge werkdruk en 

verwachtingen. Ik heb vele nachten door moeten brengen in Albert Einstein’s favoriete 

hauptbibliotheek  om – tezamen met minstens 20-30 medestudenten - papers op tijd af te 

kunnen schrijven. Daarbij kent ETH ook nagenoeg geen vakantieperiodes, aangezien de 

tentamens en deadlines verspreid over de zomer- (augustus/september) en wintermaanden 

(januari/februari) plaatsvinden. Aan de ene kant gaat deze druk soms te ver en het is dan ook 

noodzakelijk jezelf niet te verliezen in de competitieve ratrace die de academische wereld kan 

zijn. Aan de andere kant is het belangrijk te begrijpen dat hard werken en een zekere obsessie 

met je vakgebied twee onmiskenbare factoren zijn die onderliggend zijn aan de vele successen 

die worden geboekt aan de universiteit. Zodra je hier een balans in kan vinden, is ETH en al de 

deuren die de universiteit voor je kan openen een fantastische plek om jezelf zowel persoonlijk 



als professioneel verder te ontwikkelen. Ik wil jullie dan ook van harte bedanken voor het mede 

mogelijk maken van deze onvergetelijke ervaring!  

 

 


